OPIS DO PROJEKTU TECHNICZNEGO

1. Rodzaji kategoria obiektu budowlanego:
XV — budynki sportu i rekreacii.

Rozbudowa, przebudowa i zmiana sposobu uzytkowania czgsci istniejacego budynku szkoty muzycznej na
pomieszczenia sportowe i rekreacji w obrebienie ruchomosci przy ul. Swietojanskiej na dz. nr geod. 845/1 i
cz. dziatki nr 845/3

2. Zamierzony sposo6b uzytkowania i program uzytkowy:

Przedsiewziecie obejmuje rozbudowe, przebudowe i zamiane sposobu uzytkowania czesci istniejgcego
budynku szkoty muzycznej na pomieszczenia sportowe i rekreacji ( 0 przeznaczeniu ustugowym ) w
obrebie nieruchomosci przy ul. Swietojanskiej na dz. nr geod. 845/1 i cz. dziatki nr 845/3, ktére po zmianie
sposobu uzytkowania przeznaczone bedg Miejskiemu Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Siemiatyczach.

Zakres przedsiewziecia obejmuje czes¢ pomieszczen piwnicznych ( zgodny z zakresem okreslonym w
czesci rysunkowej). W projektowanej strefie zaktada sie funkcjonowanie sitowni, ktéra przeznaczona
bedzie dla maksymalnie 15 kobiet i 15 mezczyzn oraz dwoéch pracownikéw recepcji (praca do 4 h/dobe.
Projekt przewiduje nowy uktad funkcjonalny pomieszczen oraz nowy sposoéb ich uzytkowania, rozbudowe
0 nowe schody zewnetrzne z gtdwnym wejsciem do sitowni.

Program uzytkowy — wydzielonej funkcjonalnie i pozarowo czesci pomieszczen kondygnacji podziemnej na
cele sitowni sportowe:

Zestawienie pomieszczen i powierzchni

Kondygnacja Nr pom. Nazwa pomieszczenia Materiat podtogi Powierzchnia netto
Kondygnacja -1 1 Pom. magaz. Gres 427 m?
Kondygnacja -1 2 Mag. sprzet. sport. Gres 29.01 m?
Kondygnacja-1 3 Pom. gospod. Gres 5.26 m?
Kondygnacja-1 4 Mag. podreczny Gres 10.34 m?
Kondygnacja-1 5 Umywalnia mes. Gres 15.27 m?
Kondygnacja-1 6 Umywalnia dam. Gres 12.07 m?
Kondygnacja-1 7 WC - damskie Gres 7.05 m?
Kondygnacja-1 8 Pom. magaz. Gres 3.36 m?
Kondygnacja-1 9 Korytarz 1 Gres 32.7m?
Kondygnacja-1 10 Sala ¢wiczen 2 Wyktadzina podiogowa  26.15 m?
Kondygnacja -1 11 Sala éwiczen 3 Wyktadzina podtogowa 28.1 m?
Kondygnacja-1 12 WC- niepetnospr. Gres 5m?
Kondygnacja-1 13 Pom. mag. Gres 7.77m?
Kondygnacja -1 14 Pom. mag. Gres 8.87 m?
Kondygnacja-1 15 WC meskie Gres 9.16 m?
Kondygnacja-1 16 Pom. techniczne Gres 6.31 m?
Kondygnacja-1 18 Korytarz 5 Gres 19 m?
Kondygnacja-1 19 Korytarz 3 Gres 10.42 m?
Kondygnacja -1 20 Klat. schod. Gres 20.85 m?
Kondygnacja -1 21 Szatnia meska Gres 14.87 m?
Kondygnacja -1 22 Szatnia damska Gres 14.34 m?
Kondygnacja -1 23 Hall gtéwny Parkiet 62.55 m?
Kondygnacja -1 24 Wiatrotap Gres 4,06 m?
Kondygnacja-1 25 Pom. mag. Gres 4.82 m?
Kondygnacja -1 26 Sala éwiczen 1 Wyktadzina podlogowa  70.65 m?
Kondygnacja -1 27 Sala ¢wiczen 4 Wyktadzina podtogowa  38.36 m?
Kondygnacja -1 28 Sala éwiczen 5 Wyktadzina podiogowa  31.74 m?
Kondygnacja -1 29 Sala ¢wiczen 6 Wyktadzina podiogowa  46.48 m?
Kondygnacja-1 30 Sala ¢éwiczen 7 Wyktadzina podiogowa 46.51 m?
Kondygnacja -1 31 Pom. magazynowe - poza zakr. oprac 47.01 m?
Kondygnacja-1 32 Kottownia - poza zakres. oprac. Gres 55.5 m?
Kondygnacja-1 33 KI. sch. techn. - poza zakr. oprac Gres 14.86 m?

71271 m?

3. Charakterystyczne parametry obiektu:



a.

Czesc¢ kondygnacji podziemnej przeznaczona na cele sitowni sportowej:

Kubatura brutto: 2248,22 m?
Powierzchnia uzytkowa wydzielonej sitowni: 642,35 m?
wysokos$é budynku nad terenem: 8,50 m
wysoko$¢ budynku nad terenem wraz z

kondygnacjg podziemna: 11,06 m
dtugosé i szerokos¢ budynku ( zakresie oprac.): 80,75 x 10,93 m
liczba kondygnacji nadziemnych: 2

liczba kondygnacji podziemnych: 1

4. Warunki ochrony przeciwpozarowej

Przedsiewziecie obejmuje rozbudowe, przebudowe i zamiane sposobu uzytkowania czesci istniejgcego
budynku szkoty muzycznej na pomieszczenia sportowe i rekreacji ( 0 przeznaczeniu ustugowym ) w
obrebie nieruchomosci przy ul. Swietojanskiej na dz. nr geod. 845/1 i cz. dziatki nr 845/3, ktére po zmianie
sposobu uzytkowania przeznaczone bedg Miejskiemu Osrodkowi Sportu i Rekreacji w Siemiatyczach.

Zakres przedsiewziecia obejmuje czes¢ pomieszczen piwnicznych ( zgodnej z zakresem okreslonym w
czesci rysunkowej). W projektowanej strefie zaktada sie funkcjonowanie sitowni, ktéra przeznaczona
bedzie dla maksymalnie 15 kobiet i 15 mezczyzn oraz dwdch pracownikéw recepcji. Maksymalna
jednoczesna ilo$¢ uzytkownikéw do 32 oséb.

Przewidywana ilos¢ oséb w poszczegolnych pomieszczeniach:

- szatnie meska i damska — do 15 os. w kazdej,
- pomieszczenie hallu gtéwnego do 30 oséb,

- sala ¢wiczen nr 7 — do 15 os6b,

- pozostate sale ¢wiczen do 5 osdb,

Projekt przewiduje nowy uktad funkcjonalny pomieszczen oraz nowy sposoéb ich uzytkowania, rozbudowe
0 nowe schody zewnetrzne z gtdwnym wejsciem do sitowni.

Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnaciji.

Budynek pod wzgledem wysokosci (ilosci kondygnaciji) zaliczono do grupy budynkéw niskich (N).

Powierzchnia zabudowy w zakresie opracowania 916,70 m?
Powierzchnia uzytkowa (wydzielonej strefy — sitowni) 642,35 m?
Kubatura (wydzielonej strefy — sitowni) 2248,22 m3

Liczba kondygnacji nadziemnych ( w obrysie projekt. sitowni) 2
Liczba kondygnacji podziemnych (w zakresie opracowania) 1

Klasa odpornosci pozarowej budynkéw oraz klasa odpornosci ogniowej i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych.

W zakresie budynkéw oraz obiektéw budowlanych w stosunku do ktérych przewiduje sie ustalenie kategorii
zagrozenia ludzi wystepuja:

Kategoria zagrozenia ludzi ZL IlI:

- budynek w ktérym zaktada sie wydzielenie strefy samodzielnie funkcjonujgcej sitowni wraz z
jednoczesnym wydzieleniem strefy pozarowej (ozn. na projekcie zagospodarowani terenu kolorem
26ttym) — niski — dwukondygnacyjny w czesci nadziemnej z piwnica, w ktérej zaktada sie funkcje ustug w
formie sitowni sportowej - wysokos¢ od posadzki piwnicy do gérnej powierzchni izolacji na stropodachu



wynosi 11,06 m, powierzchnia uzytkowa wydzielonej strefy pozarowej wynosi 642,35m2. Wymagana
klasa odpornosci budynku w zakresie opracowania - ,C’. W wydzielonej strefie budynku nie beda
wystepowaty pomieszczenia dla wiecej niz 50 osob. Maksymalna ilos¢ oséb w sitowni to 15 kobiet i 15
mezczyzn oraz 2 osoby obstugi strefy recepciji.

- w obrebie tej samej kondygnaciji piwnic znajduje sie pomieszczenie kottowni stanowigce oddzielng strefe
pozarowg PM o pow. 55,50 m2wydzielone $cianami o klasie REI120 oraz projektowanymi drzwiami EI60.
Strefa kottowni jest poza zakresem niniejszego opracowania.

Wydzielong przedmiotowg strefe pozarowg - sitowni przyporzgdkowano do kategorii ,C” zagrozenia ludzi,
nie przekroczono wielko$ci strefy pozarowej tj.:
- dla budynkéw w kategorii ZLIII 8000 m?— niskich.

Poszczegodlne elementy istniejgce budynku w zakresie opracowania spetniajg klase odpornosci
ogniowej lub zaprojektowano w nastepujgcych klasach odpornosci ogniowej:

Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku® *
Klasa odpornosci -
sarowe budvnk gléowna ) .. L. .
pozarowe] budynku . konstrukeja b sclana sclana przekryeie
konstrukeja b strop ™’ 0.2 n 73
L dachu zewneftrzna >~ | wewnetrzna ™ dachu
nosna
1 2 3 4 5 6 7
- ] ETI30 <
LC” R 60 R 15 REI6O . EI15% RE 15
(0=1)

Obudowa poziomych drég ewakuacyjnych bedzie spetniata klase nie mniejszg niz EI 15 odpornosci
ogniowe;.

Klasa odpornosci ogniowej dotyczy elementéw wraz z uszczelnieniami ztgczy i dylatacjami.
Zaprojektowane elementy budynku powinny spetnia¢ wymagania w zakresie nierozprzestrzeniania ognia
(wszystkie elementy budynku NRO), do ocieplenia i warstw wykonczenia dachu zastosowano réwniez
elementy spetniajgce warunek nie rozprzestrzeniania ognia.

Charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry pozarowe materialow niebezpiecznych
pozarowo, zagrozenia wynikajace z proceséw technologicznych oraz w zaleznosci od potrzeb
charakterystyka pozaréw przyjetych do celéw projektowych.

W budynku - wydzielonej strefie pozarowej sitowni zgodnie z zakresem opracowania nie przewiduje sie
przechowywania materiatéw niebezpiecznych pozarowo.

Odlegtos¢ od obiektéw sgsiadujgcych.
Budynki bedgce przedmiotem opracowania zostaty zlokalizowane w odlegtosci min 4m od
granicy przedmiotowej dziatki.

Przewidywana gestos¢ obcigzenia oghiowego.
Dla stref pozarowych ZL nie okresla sie gestosci obcigzenia ogniowego - kategorii zagrozenia ludzi - ZLIII

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.
W budynku — wydzielonej strefie nie bedg wystepowac pomieszczenia i przestrzenie zagrozone wybuchem.

Wyposazenie w podreczny sprzet gasniczy

Gasnice w obiekcie powinny byé rozmieszczone:

- w miejscach tatwo dostepnych i widocznych

- w miejscach nienarazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrédet ciepta.



Przy rozmieszczaniu gasnic powinny by¢ spetnione nastepujace warunki:

- dojscie do najblizszej gasnicy nie powinno by¢ dtuzsze niz 30 m

- do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci, co najmniej 1 m.

- jedna jednostka masy srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dmidx3) zawartego w gasnicach przypada
na kazde 100 midx2 powierzchni strefy pozarowej w budynku,

Przygotowanie obiektow budowlanych i terenu do prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych, aw
szczegoblnosci informacje o drogach pozarowych, zaopatrzeniu w wode do zewnetrznego gaszenia
pozaru oraz o sprzecie stuzagcym do tych dziatan.

Wymagana ilo$¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru wynosi 20 dm3/s z co najmniej dwéch
hydrantéw zewnetrznych DN 80. Najblizszy hydrant DN80 znajduje sie przy przedmiotowym
budynku w odlegtoéci 3,5 m, drugii trzeci w odlegtosci 46,30m i 48,0 m - w ul. Swietojanskie;.

Dojazd pozarowy do przedmiotowego obiektu bez zmian z ul. Swietojanskiej
Dtugos¢ dojscia od drogi pozarowej do wyjs¢ z budynkow nie przekracza dopuszczalnych 50 m.
Potgczenie wyjs¢ z budynku z drogg pozarowg bedzie miato szerokos¢ nie mniejszg niz 1,5m.

Elementy wyposazenia i wystroju wnetrz.

Na drogach komunikacji ogdinej stuzgcych celom ewakuacji (korytarze), stosowanie materiatow i
wyrobow budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

Oktadziny sufitéw nalezy wykonywac¢ z materiatéw niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i
nieodpadajgcych pod wptywem ognia.

Wszystkie kable i przewody stosowane na drogach ewakuaciji (korytarze) beda posiadaty klase reakcji na
ogien B2ca-s1b, d1,a1 lub wyzszg. Ww. wymaganie nie dotyczy kabli i przewodéw ukfadanych pod
tynkiem lub prowadzonych w obudowie o klasie odpornosci ogniowej min. EI60.

UWAGA:

Wszystkie projekty instalacji i urzadzen ochrony przeciwpozarowej zastosowanych w budynkach
wymagajg uzgodnienia w zakresie ochrony przeciwpozarowej przez rzeczoznawce ds. zabezpieczenh
przeciwpozarowych.

Odlegtos¢ zabudowy bedacej w zakresie opracowania do budynkéw na dziatkach sgsiadujgcych spetnia
warunki techniczne bezpieczehstwa pozarowego (§271 oraz §272 WT)

W pomieszczeniach szatni szafki ubraniowe metalowe, w pomieszczeniach sitowni standardowy sprzet
do ¢wiczen np. bieznie, rowery stacjonarne, atlasy, tawki.

Warunki i strategia ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposéb.

W wydzielonej pozarowo strefie budynku — sitowni do ewakuacji zaprojektowano 3 wyjscia, jedno gtéwne
bezposrednio na zewnatrz budynku oraz dwa do sgsiednich stref wydzielonych pozarowo drzwiami o
klasie odpornosci pozarowej EI60 z samozamykaczmi.

Maksymalna dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego w zakresie strefy sitowni nie przekracza 30m. Dtugos¢
dojscia ewakuacyjnego na poziomej drodze ewakuaciji nie bedzie wieksza niz 20m. Wolna szerokos¢
dojscia ewakuacyjnego co najmniej 1,4 m.

Wymagana szerokos¢ uzytkowa biegéw klatek schodowych wynosi co najmniej 1,2m, spocznikéw 1,5m.
Obudowy przewodow i kabli elektrycznych o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 60 wykonane z
materiatéw niepalnych.



Szerokos$¢ przejscia ewakuacyjnego nie moze by¢ mniejsza niz 0,9m. W pomieszczeniach
przeznaczonych dla nie wiecej niz 3-ech oséb dopuszczalna szeroko$¢ przejscia ewakuacyjnego wynosi
0,8m.

Szerokos$¢ wyjscia ewakuacyjnego (drzwi) dostosowano do liczby oséb mogacych przebywaé
jednoczesnie w pomieszczeniu, przyjmujgc 0,6 m szerokosci wyjscia na 100 oséb, lecz nie mniej niz 0,9
m w Swietle. Szeroko$¢ drzwi ewakuacyjnych wynosi nie mniej niz 1,0m (w przypadku stosowania drzwi
dwuskrzydtowych szerokos$¢ nieblokowanego skrzydfa czynnego min. 0,9m).

Skrzydta drzwi, stanowigcych wyjscie na droge ewakuacyjng, nie moga, po ich catkowitym otwarciu,
zmniejsza¢ wymaganej szerokosci tej drogi ewakuacyjne;.

Szerokos¢ drzwi wyjsciowych na zewnatrz — 1,3 m w Swietle. (szerokos¢ nieblokowanego skrzydta
minimum 0,9 m). Szerokos$¢ drzwi ewakuacyjnych do sgsiednich wydzielonych stref pozarowych 1,2m w
Swietle ( skrzydto 1,2 m ) w klasie EI60 z samozamykaczem.

Szerokosé poziomych drog ewakuacyjnych wynosi nie mniej niz 1,4m, lub 1,2m w przypadku drég
ewakuaciji stuzgcych do ewakuacji do 20 oséb.

Skrzydta drzwi stanowigce wyjscie na droge ewakuacyjng bedg wyposazone w urzgdzenia
samoczynnie je zamykajgce z mozliwoscig otwierania na 180 stopni

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne zastosowane bedzie na drogach komunikacji ogolne;,
pomieszczeniach technicznych, na klatce schodowe;j i korytarzach. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne
zalgczane bedzie automatycznie w przypadku zaniku napiecia podstawowego, nie pézniej niz w ciggu 2
sek. z podtrzymaniem 1 godzinnym - natezenie oswietlenia ewakuacyjnego nie mniejsze niz 1 Ix przy
powierzchni podtogi w osi drog ewakuacyjnych. W poblizu hydrantéw oraz recznych ostrzegaczy pozaru
w garazu minimum 5 Ix.

Sposdéb zabezpieczenia przeciwpozarowegdo instalacji uzytkowych.

Kanaty wentylacyjne, prowadzgce przez strefy pozarowe, ktérych nie obstugujg obudowane powinny by¢
materiatami o klasie odpornosci ogniowej EIS 120 lub wyposazone, na granicy stref pozarowych, w
przeciwpozarowe klapy odcinajgce o takiej samej klasie. Przejscia instalacji wod-kan, elektrycznych i
teletechnicznych w Scianach i stropach stanowigcych elementy oddzielenia przeciwpozarowego powinny
zosta¢ zabezpieczone w klasie odpornosci ogniowej El nie nizszej niz klasa odpornosci ogniowej danej
przegrody.

Dopuszcza sie nieinstalowanie przepustow spetniajacych ww. wymagania dla pojedynczych rur instalacji
wodnych, kanalizacyjnych lub grzewczych, wprowadzanych bezposrednio do pomieszczen higieniczno-
sanitarnych.

W wydzielonej strefie pozarowej zostanie zastosowany przeciwpozarowy wytgcznik pradu - w
przedsionku przy wyjsciu gtdwnym.

W instalacji elektrycznej zastosowano, m.in.:

- urzgdzenia ochronne réznicowoprgdowe uzupetniajgce podstawowg ochrone przeciwporazeniowg i
ochrone przed powstaniem pozaru, powodujgce w warunkach uszkodzenia samoczynne wylgczenie
zasilania

- wytgczniki nadprgdowe w obwodach odbiorczych

- przeciwpozarowy wytgcznik pradu.

Projekt instalacji elektrycznych zawierajgcy m.in. wymagania dot. przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu
oraz oswietlenia ewakuacyjnego wymaga uzgodnienia rzeczoznawcy ds. zabezpieczen
przeciwpozarowych.

Przewody zasilajgce doprowadzone od rozdzielnic do przeciwpozarowych wytgcznikéw pradu
zaprojektowano w klasie odpornosci ogniowej PH 90.

Kable, przewody lub trasy kablowe, stuzgce do zasilania instalacji i urzgdzenh ochrony przeciwpozarowej
prowadzone bedg w dedykowanych do tego celu korytach kablowych posiadajgcych stosowne
dopuszczenia do stosowania i spetniajgce wymagania zapewnienia ciggtosci dostaw energii elektrycznej
w czasie nie krotszym niz czas dziatania zasilanych urzadzen.



Palne izolacje cieplne i akustyczne oraz inne palne okfadziny przewoddéw wentylacyjnych mogg by¢
stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposéb zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia.
Izolacje cieplne i akustyczne zastosowane w instalacjach: wodociggowej, kanalizacyjnej i ogrzewczej
powinny by¢ wykonane w sposéb zapewniajgcy nierozprzestrzenianie ognia.

Dobor urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuzacych bezpieczenstwu
pozarowemu, dostosowany do wymagan wynikajgcych z przepiséw dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej i przyjetych scenariuszy pozarowych, z podstawowg charakterystyka tych
urzadzen.

Wydzielong funkcjonalnie i pozarowo strefe sitowni na kondygnacji podziemnej wyposazono w
nastepujgce instalacje i urzgdzenia przeciwpozarowe:

* awaryjne oswietlenie ewakuacyjne, na drogach ewakuacyjnych,

*  przeciwpozarowy wytgcznik prgdu.

« wewnetrzng instalacje hydrantowg wyposazong w dwie szafki z hydrantami DN25.
* podreczny sprzet gasniczy

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne oraz podswietlane znaki ewakuacyjne

Wszystkie drogi ewakuacyjne (korytarze i klatki schodowe) awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne, ktére
spetnia¢é musi warunek minimalnej wartosci natezenia oswietlenia wynoszacej 1Ix przy powierzchni
podtogi w jej osi oraz minimalnego czasu zasilania z baterii akumulatoréw nie krétszego od 1 godziny. W
poblizu hydrantéw oraz PWP nalezy zapewni¢ natezenie oswietlenia awaryjnego min. 5 Ix. Na drodze
ewakuacyjnej zostaty przewidziane podswietlane znaki ewakuacji wskazujgce kierunek ewakuacii.
Podswietlane znaki zostang zainstalowane tak, aby ich dolna krawedz nie znajdowata sie wyzej, niz 2,0
m liczac od poziomu wykonczonej posadzki. Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego powinna spetniaé
wymagania okreslone w normie PN-EN 1838. Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami wewnetrznymi DN 25.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa wewnetrzna zasilana z zewnetrznej sieci wodociggowe; -
zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych (Nr 124, poz.
1030).

Hydranty DN 25 przewidziano przy drogach ewakuacji. Zasieg hydrantéw DN 25 w poziomie obejmuje
catg powierzchnie chronionej strefy i wynosi dla hydrantu DN 25 z zastosowaniem weza potsztywnego o
dtugosci 20 m - 30 m w poziomie. Szczegodty techniczne dot. instalacji wodociggowej przeciwpozarowej
powinny zostac¢ okreslone w projekcie technicznym branzowym uzgodnionym z rzeczoznawcg ds.
zabezpieczen przeciwpozarowych. Minimalne cisnienie, jakie powinno by¢ zapewnione na zaworze
hydrantu DN 25 powinno wynosi¢ min. 0,2 MPa. Maksymalne cisnienie w instalacji 0,7MPa. Minimalna
wydajnos¢ poboru wody na pragdownicy hydrantu powinna wynosi¢ 1,0 dm3/s. Nalezy zapewni¢
mozliwos¢ jednoczesnego poboru wody z dwdch hydrantéw wewnetrznych DN 25.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Na potrzeby wydzielonej strefy pozarowej przewiduje sie zastosowanie przeciwpozarowego wytgcznika
pragdu odigczajgcego zasilanie do wszystkich obwodéw w budynku / strefy, ktérych dziatanie nie jest
niezbedne w czasie pozaru. Przyciski sterujgce ppoz. wytgcznikiem prgdu bedg zlokalizowane przy
wejsciu na kazdg z klatek schodowych. Po zadziataniu ppoz. wytgcznika pradu niezbedne jest
pozostawienie zasilania urzadzen ppoz.

Przeciwpozarowy wytgcznik prgdu powinien dziata¢ niezaleznie od braku jednej fazy (wymagane
zastosowanie automatycznego przetgcznika faz).



Wytgcznik pragdu powinien zosta¢ oznakowany zgodnie z PN.

Projekty awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego, na drogach ewakuacyjnych, przeciwpozarowego
wytgcznika pradu oraz wewnetrznej instalacji hydrantowej nalezy uzgodni¢ z rzeczoznawcg do spraw
zabezpieczen przeciwpozarowych.

5. Rozwigzania budowlane konstrukcyjno-materiatowe

Przyjeto nastepujace materiaty konstrukcyjne:

Beton podktadowy C8/10 /B10/
Beton C20/25 /B25/

Stal zbrojeniowa - B500SP
Stal Ksztattowa — S355

Sciany zewnetrzne istniejace:

Sciany dwuwarstwowe, murowane z pustakéw i cegty gr. 25-65 cm, na zaprawie cementowo-wapienne;j -
stanowig konstrukcje nosng budynku

- wykonczenie tynkiem na siatce - ocieplenie styropian elewacyjny gr. 12-16 cm

Sciany wewnetrzne istniejace / projektowane :
- no$ne: murowane z bloczkéw gazobetonowych gr. 24cm, na zaprawie cementowo-wapiennej klasy 5MPa
- dziatowe: murowane z bloczkéw gazobetonowych, grubosci 6, 8, 12cm

Schody wewnetrzne istniejace
Schody zelbetowe.

Stropodach istniejacy:
Dach ptaski — stropodach, docieplony wetng mineralng — bez zmian.

Zadaszenie wejscia gtéwnego

z profili stalowych 100x100x4 mm spawanych, zabezpieczonych antykorozyjnie i malowanych proszkowo.
Obudowa zadaszenia ze szkia bezpiecznego architektonicznego, klejonego, z przektadkg z folii.
Mocowanie szkta na tgczniki systemowe z przektadkami gumowymi umozliwiajgce mikro przesuniecia
zabezpieczajgce przed peknieciem tafli szkta. Szczegdty przedstawiono w czesci rysunkowej.

Schody zewnetrzne i Sciany oporowe - projektowane:

Schody na gruncie usytuowane pomiedzy $cianami oporowymi, oddylatowane od budynku i $cian
oporowych, wylewane — schody i $ciany oporowe — zelbetowe. Schody wykonczone ptytami gresowymi
mrozoodpornymi typu R10 o wiasciwosciach antyposlizgowych w kolorze szarym. Szczegoly
przedstawiono w czesci rysunkowe;.

Izolacje

Izolacja przeciwwilgociowa:

Izolacja taw i stop fundamentowych: pozioma z papy termozgrzewalnej modyfikowanej kauczukiem SBS,
grubos¢ 4,0 mm, wierzchnia warstwa z folii PP zabezpieczonej lakierem UV, osnowa z witdkniny
poliestrowej, gltdbwna powtoka hydroizolacyjna o grubo$ci min. 3,2 mm asfaltowo zywiczna.

Sciany fundamentowe (pionowa): Dwusktadnikowa emulsja polimerowo bitumiczna z wypetnieniem
polistyrenowym, naktadana pacg, minimalna grubos¢ po wyschnieciu 3 mm

Izolacja posadzki na gruncie (pozioma): Izolacja pozioma na chudym betonie z papy termozgrzewalnej
modyfikowanej kauczukiem SBS, grubosc¢ 4,0 mm, wierzchnia warstwa z folii PP zabezpieczonej lakierem
UV, osnowa z widkniny poliestrowej, gtdéwna powtoka hydroizolacyjna o grubosci 3,2 mm asfaltowo
zywiczna, powierzchnia spodnia profilowana.

W pomieszczeniach tazienek zaprojektowano izolacje poziomg z dwéch warstw dwusktadnikowej folii w
ptynie uktadanej na szlichcie betonowej z wywinieciem na $ciany pomieszczenia na wys. min.10cm.



UWAGA:

Nalezy zapewni¢ ciggtosc¢ izolacji pionowej i poziomej.

Izolacje nalezy dobra¢ kazdorazowo indywidualnie do warunkéw gruntowo — wodnych oraz uksztattowania
terenu.

W styku ze styropianem stosowaC wytgcznie lepik na gorgco, masy bitumiczne nie powodujgce
rozpuszczenia styropianu (bez wypetniaczy mineralnych).

Izolowa¢ suche powierzchnie lub stosowa¢ materiaty odpowiednie do warunkéw wilgotnosciowych podtoza
Scisle wg zalecen producenta z uwzglednieniem warunkéw gruntowo — wodnych oraz uksztattowania
terenu.

Izolacje termiczne istniejgce — bez zmian.
Izolacje termiczne projektowane :

Pasy izolacji oznaczone w czesci rysunkowej do wymiany z istniejgcego styropianu elewacyjnego na wetne
mineralng elewacyjng o wspotczynniku Ad= 0,035 W/(m*K).

Izolacyjnosé¢ przegrod:

Sciana zewnetrzna — istniejgca

Sciana zewnetrzna — 0,20 W/m2K — projektowana pasy z wetny mineralnej
Podtoga na gruncie — istniejaca

Stropodach - istniejacy

Okna - 0,9 W/m2K

Drzwi zewnetrzne — 1,3 W/m2K

Stolarka okienna:

Montaz stolarki okiennej aluminiowej w klasie p.poz zgodnie z zestawieniem stolarki, w kolorze biatym,
profil min. 5 komorowy, gteboko$¢é zabudowy min 81 mm, $cianki profilu gr. 3 mm w klasie A. Pakiet
szybowy 4LE/16/4/16/4LE RS o wspoétczynniku k=0,6 (EN 674), wspotczynnik Uw dla okna referencyjnego
0,9 W/m2*K. Uszczelki szare. Ramka dystansowa w pakiecie szybowym — polimerowa TGI. Montaz okien
na kotwy stalowe z uszczelnieniem piang poliuretanowg i zastosowaniem foli samoprzylepnej
paroizolacyjnej od strony wewnetrznej, foli samoprzylepnej paroprzepuszczalnej od strony zewnetrzne;.

Stolarka drzwiowa:

Drzwi zewnetrzne wejscia gldbwnego — aluminium ciepte, gtebokos¢ zabudowy 77 mm, pakiet szybowy
33.1/16/4/16/33.1, uszczelki czarne, wyposazone w pochwyt stalowy malowany proszkowo, drzwi w
kolorze grafitowym RAL7024, zamek rolkowy, samozamykacz. £aczne przejscie w swietle 130x255cm,
przejécie w Swietle oscieznicy skrzydta czynnego 100x200cm. Wspdtczynnik przenikania ciepta dla drzwi
zewnetrznych nie wiekszy niz U=1,3 W/(m2*K);

Drzwi wewnetrzne dwuskrzydtowe miedzy wiatrotapem, a korytarzem - system profili aluminiowych
z przekfadkg termiczng o gtebokosci zabudowy: rama 60 mm, skrzydio 69 mm, pakiet szybowy
33.1/16/33.1, wyposazenie: zamek zwykty, klamka, samozamykacz. Drzwi w kolorze grafitowym RAL7024.

Drzwi wewnetrzne projektowane - ptytowe z ptyty HDF na ramiaku drewnianym wypetnione ptytg wiérowg
otworowang, system przylgowy, oécieznica regulowana MDF, dwa zawiasy czopowe, minimalne wymiary
drzwi w $wietle osciezy 80x200 i 90x200 (zgodnie z zestawieniem stolarki). Drzwi wewnetrzne do tazienek,
wc, oraz pozostatych pomieszczen wskazanych w zestawieniu stolarki oraz drzwi istniejgce wskazane w
projekcie instalacji wyposazone w otwory nawiewne o igcznym przekroju 300 cm2. Skrzydio oraz
oscieznica w kolorze biatym.

Drzwi wewnetrzne p.poz. EI30 / EI60 stalowe zgodnie z zestawieniem stolarki. Skrzydto drzwi - blacha
ocynkowana, pokryta poliestrem. Oscieznica stalowa skrzydio wyposazone w 2 zawiasy, w tym jeden
samozamykajgcy, zamek pod wkiadke patentowg, komplet klamek z szyldami, o$cieznica (blacha
ocynkowana). Minimalne wymiary drzwi w swietle o$cieznicy 90x200cm. Min. wspotczynnik ciepta U = 1,3
[W/(m2 x K)]. Drzwi w kolorze jasno szarym.

Tynki wewnetrzne


nielipinski.p
Przekreślenie


Dla scian murowanych tynk cementowo-wapienny naktadany maszynowo kat. IV (nawierzchnia
przygotowana do szpachlowania). Na powierzchnie tynkowane oraz z suchego tynku projektuje sie
natozenie dwoéch warstw gtadzi gipsowe.

Tynki i okladziny zewnetrzne

Zaprojektowano wymiane ocieplenia $cian zewnetrznych w miejscach wymaganych przepisami
p.poz. na wetne mineralng. Ptyty wetny przyklejamy i szpachlujemy zaprawg klejowo-szpachlowg — sucha
mieszanka na bazie cementu do przyklejania, wyréwnywania i szpachlowania ptyt, wzmocniona wiéknami
polipropylenowymi. Warstwa zbrojgca: siatka z wtdkna szklanego — alkalioodporna, do zbrojenia warstwy
szpachlowej w systemie ocieplen; wielkos¢ oczek: 3,5x3,8mm, gramatura min. 140 g/m2. Narozniki
zewnetrzne zabezpieczy¢ kagtownikiem aluminiowym z siatkg. Przy stolarce okiennej i drzwiowej
zastosowac profil przyokienny z siatka, ktéry ma na celu uzyskanie estetycznego potgczenia tynku oscieza
z rama oscieznicy.
Wyprawa wierzchnia: podktad gruntujgcy uniwersalny — gotowy do uzycia srodek gruntujgcy, wyréwnujgcy
chtonnos¢ podioza i poprawiajgcy przyczepnos¢ cienkowarstwowych tynkoéw strukturalnych oraz
mozaikowych w systemie ociepleh. Tynk mineralny strukturalny— samoczyszczacy, gotowy do uzycia,
barwiony w masie cienkowarstwowy tynk strukturalny, drobnoziarnisty, wysoce paroprzepuszczalny i
odporny na osadzanie sie zanieczyszczen. Tynk mineralny z efektem fotokatalizy - samooczyszczenia.
Struktura: baranek, uziarnienie: 1,0 mm. Kolor elewacji dopasowany do istniejace;j.

Odprowadzenie wody deszczowej.

Odprowadzenie wéd opadowych z projektowanego zadaszenie i schoddéw zewnetrznych do
wewnetrznej instalacji kanalizacji deszczowej. W obrysie wycieraczki przed drzwiami wejscia gtéwnego
projektuje sie wpust z osadnikiem piasku. Szczegoty opracowania wg. projektu instalacji sanitarnych.

Rozwigzania materialowe dla wykonczenia wnetrz:

Powtoki malarskie:

- we wszystkich pomieszczeniach w kolorze biatym, farba zmywalna o podwyzszonej odpornosci na
Scieranie.

- w pom. mokrych $ciany obtozone ptytkami glazurowymi do wysokosci min. 2.0m. Sciany.

tazienki i szatnie oraz pomieszczenia przebudowywane ( Sciany nowoprojektowane) :

Ptytka podtogowa - gres szkliwiony, grubo$¢ 8mm, klasa antyposlizgowosci: R10, klasa scieralnosci: 4,
kolor szary, odporno$é na plamienie: 5, rodzaj powierzchni — gtadka, wykonczenie powierzchni: matowa,
ptytka rektyfikowana, wymiar 59,8x59,8cm;

Przyktadowa ptytka podtogowa w fazienkach

Ptytka Scienna - grubo$¢ 8mm, kolor biaty, rodzaj powierzchni — gtadka, matowa, technologia monoparosa,
wymiar 30x60cm

Przyktadowa ptytka Scienna w tazienkach



Wykladzina z plytek do sitowni zabezpieczajgca posadzke
Ptytki gr. 20 mm, antyposlizgowe R10. klejone do podtoza - klasa rudnopalnosci CFL-S1.

Parametry techniczne:

kolor: czarny z szarym EPDM (5% wtrgcenia) — RAL 7035
wymiar: 1035 x 1035 mm

grubosé: 20 mm

materiat: granulat gumowy SBR, zywice PU

Wydzielenia ustepow
w pomieszczeniach umywalni systemowe z ptyty HPL wg. czesci rysunkowej

Lustra nascienne klejone

Projektuje sie wykonanie luster nasciennych klejonych do sciany. Nalezy przewidzie¢ na kazdg sale
¢wiczen po 3 lustra 70x150 cm lokalizacje luster ustali¢ z inwestorem na etapie rob6t. W pomieszczeniach
umywalni oraz WC niepetnosprawnych przewidzie¢ lustro wklejone w $ciane nad kazdg umywalkg o wym.
60x60 cm.

WC niepetnosprawnych

WC niepetnosprawnych wyposazy¢ w ustep typu ,kompakt” dedykowany osobom niepetnosprawnych z
odkfadanymi pochwytami mocowanymi do sciany. Umywalka dedykowana osobom niepetnosprawnym,
podjazdowa, z mozliwoscig oparcia ramion i z pochwytami mocowanymi do sciany. W toalecie zainstalowac
system przyzywowy z alarmem poditgczonym do stanowiska recepciji.

Wyposazenie sportowe w ramach odrebnego opracowania - nie uwzgledniono w kosztorysie
inwestorskim

6. Uwagi wykonawcze.

e Przed przystgpieniem do realizacji inwestycji: inwestor, wykonawca i kierownik budowy,
zobowigzani sg do szczegoétowego zapoznania sie z przedtozonym projektem
architektoniczno-budowlanym i technicznym.

e Projekty konstrukgcji, rozpatrywac tgcznie projektem architektonicznym i
projektami branzowymi. W przypadku watpliwosci kontaktowac sie z projektantem.

e Wszystkie materiaty i wyroby przeznaczone do wybudowania winny by¢ dopuszczone do
stosowania w budownictwie.

e Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ pod kierownictwem i nadzorem oséb
posiadajgcych uprawnienia budowlane, w oparciu o niniejszy projekt budowlany i techniczny.

o Wszelkie zmiany w rozwigzaniu materiatowo-konstrukcyjnym wymagajg pisemnej
akceptacji projektanta.





